
PLAN DZIAŁAŃ  WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNYCH  W ROKU SZKOLNYM 2018/2019 
 

 

CELE OPERACYJNE 

 

ZADANIA 
SPOSOBY 

REALIZACJI 
ODPOWIEDZIALNI TERMIN 

 

1. Zdiagnozowanie środowiska 

uczniowskiego. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Poznanie sytuacji rodzinnej 

ucznia oraz środowiska ucznia 

 

- analiza  

dokumentacji szkolnej 

- rozmowy z uczniami 

- rozmowy                               

z rodzicami 

- opracowanie listy 

uczniów 

wymagających 

pomocy 

 

wychowawcy klas 

pedagog szkolny 

 

IX - X 

 

 

2. Poszerzenie wiedzy dotyczącej 

zagrożeń wynikających z: 

- uzależnień od alkoholizmu, 

nikotyny, narkotyków, leków                   

i gier komputerowych, 

- sekt, subkultur, 

- przemocy i agresji, 

- chorób: AIDS, anoreksja, 

bulimia, FAS 

 

 

 

 

 

Zapewnienie uczniom 

możliwości zdobycia wiedzy                 

na temat zagrożeń 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- realizacja 

programów 

profilaktycznych, 

- warsztaty, 

- pogadanki na 

lekcjach 

wychowawczych 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- pedagog szkolny, 

- wychowawcy klas 

- instytucje 

współpracujące                         

ze szkołą 

 

 

 

 

 

 

 

 

 cały rok szkolny 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

3. Budowanie pozytywnych 

relacji koleżeńskich. 

 

 

 

- integracja uczniów klas 

pierwszych, 

- poszanowanie i tolerancja                           

dla odmienności kultur, 

zachowań  i różnic między 

ludźmi, 

- zapoznanie z zasadami dobrego 

zachowania i kulturalnego 

odnoszenia się do siebie 

 

 

 

- zajęcia adaptacyjno-

integracyjne w 

klasach pierwszych, 

- wycieczki 

integracyjne, 

- udział w imprezach 

klasowych                                  

i szkolnych uczniów 

objętych nauczaniem 

indywidualnym, 

- pogadanki                          

na lekcjach 

wychowawczych 

 

 

 

- pedagog szkolny, 

- wychowawcy klas 

 

 

 

- zajęcia integracyjne  

IX-X, 

 - cały rok szkolny 

 

 

4. Kształtowanie wśród uczniów 

poczucia odpowiedzialności 

niesienia pomocy osobom 

zagrożonym: 

- uzależnieniami, 

- przemocą i agresją, 

- chorobami. 

 

 

Zgromadzenie informacji                        

na temat instytucji udzielających 

pomocy na terenie miasta 

Poznań 

 

- przekazanie 

wychowawcom klas 

zgromadzonych 

informacji, 

- umieszczenie                        

w widocznym 

miejscu adresów                     

i numerów telefonów 

instytucji 

zajmujących się 

pomocą 

 

pedagog szkolny 

wychowawcy klas 

 

 cały rok szkolny 

 



 

 

5. Eliminowanie przemocy                         

i agresji wśród uczniów. 

 

 

 

 

-zapobieganie podejmowania 

przez młodzież zachowań 

agresywnych, 

- uświadomienie uczniom 

odpowiedzialności karnej, 

- kształcenie pozytywnych 

wzorców zachowań uczniów, 

- kształtowanie pozytywnych 

relacji pomiędzy starszymi                       

i młodszymi uczniami, 

- podnoszenie poziomu 

dyscypliny, 

- zapewnienie bezpiecznego 

pobytu w szkole 

 

 

 

 

- przygotowanie 

referatu nt. agresji, 

- przeprowadzenie 

zajęć w klasach 

dotyczących 

zachowań 

agresywnych, 

- prelekcja dotyczącą 

odpowiedzialności 

karnej 

 

 

 

- pedagog szkolny, 

- wychowawcy, 

- nauczyciele,                         

- przedstawiciele 

Policji i Straży 

Miejskiej, 

 

 

 

 

 

  cały rok szkolny 

 

6. Propagowanie zdrowego stylu 

życia 

 

Poszerzanie wiedzy uczniów na 

temat chorób: AIDS, anoreksja, 

bulimia, FAS 

 

- dostarczanie 

informacji nt. 

zaburzeń odżywiania, 

- wykorzystanie 

środków 

audiowizualnych na 

lekcjach 

wychowawczych, 

- prelekcja 

 

- pedagog szkolny, 

- wychowawcy klas, 

-nauczyciele biologii, 

- pracownicy Poradni 

Psychologiczno-

Pedagogicznej, 

- pielęgniarka szkolna 

 

 cały rok szkolny 

 

 



 

7. Przeciwdziałanie zagrożeniom 

związanym z uzależnieniami od: 

- alkoholu, 

- nikotyny, 

- narkotyków, 

- dopalaczy, 

- leków, 

- gier komputerowych, 

- innych 

 

- prowadzenie działań 

profilaktycznych na terenie 

szkoły, 

- kształcenie postaw 

asertywnych, 

- propagowanie zdrowego stylu 

życia, 

- poznanie możliwości obrony 

przed uzależnieniami, 

 

 

- pogadanki na 

lekcjach 

wychowawczych, 

- wykorzystanie 

środków 

audiowizualnych                    

w ramach godzin 

wychowawczych, 

 

 

- pedagog szkolny 

- pielęgniarka 

szkolna, 

- wychowawcy klas, 

- nauczyciele, 

- policja , 

- ratownik medyczny 

 

 

 cały rok szkolny 

 

8. Współpraca z rodzicami 

 

- pedagogizacja rodziców, 

- podwyższanie kompetencji 

wychowawczych rodziców, 

- wzbogacanie wiedzy na temat 

zagrożeń cywilizacyjnych 

współczesnego świata, 

- zapoznanie z adresami 

instytucji zajmujących się 

pomocą 

 

- informowanie                   

o dostępnych 

formach pomocy, 

- wymiana 

informacji, 

-konsultacje 

nauczycielskie:                   

1 raz w tygodniu 

 

- pedagog szkolny, 

- wychowawcy klas 

 

 

cały rok szkolny 

 

 



 

 

9. Pomoc uczniom ze specjalnymi 

potrzebami edukacyjnymi 

 

 

- zapoznanie nauczycieli                              

z wymaganiami dla uczniów                    

ze specjalnymi potrzebami 

edukacyjnymi, 

- podjęcie działań związanych                          

z regulacjami dotyczącymi 

pomocy psychologiczno- 

pedagogicznej w szkole 

 

 

- dostosowanie 

wymagań 

edukacyjnych dla 

uczniów, 

- prowadzenie zajęć 

indywidualnych                   

z uczniami, 

- konsultacje                        

z Poradnią 

Psychologiczno-

Pedagogiczną 

 

 

- wychowawcy, 

- nauczyciele, 

-pedagog szkolny 

 

 

 

- IX-X 

- cały rok szkolny 

10. Współpraca z Komisariatem 

Policji Poznań - Grunwald  

- profilaktyka 

zagrożeń/uzależnień 

- spotkania uczniów    

policjantami 

(odpowiedzialność 

karna nieletnich, 

substancje 

psychoaktywne, 

przemoc)  

- pedagog szkolny, 

- nauczyciele 

 cały rok szkolny 

11. Współpraca z Powiatowym 

Inspektorem Sanitarnym 

- profilaktyka 

zagrożeń/uzależnień 

- spotkania przedst. 

z uczniami (nowe 

substancje 

psychoaktywne, FAS, 

profilaktyka 

uzależnień, Aids) 

-pedagog szkolny, 

-wychowawcy, 

-nauczyciele, 

cały rok szkolny 

12. „ARS, czyli jak dbać o 

miłość” 

- program Powiatowego 

Inspektora Sanitarnego                               

w Poznaniu- profilaktyka 

zażywania substancji 

psychoaktywnych przez 

przyszłych rodziców, 

- działania 

wynikające                             

z  programu 

- pedagog szkolny, 

- nauczyciele 

cały rok szkolny 



zapobieganie FAS 

13. „Super Klasa”- szkolny 

konkurs dla klas, którego celem 

jest wdrażanie i mobilizowanie 

uczniów do systematycznego 

spełniania obowiązków 

szkolnych. 

Konkurs na najlepszą frekwencję 

dla zespołów klasowych. 

- miesięczny ranking 

najlepszej frekwencji, 

- podanie do 

publicznej 

wiadomości 

miesięcznych danych 

w formie tabeli i 

diagramu na tablicy 

w holu szkoły, 

- roczne 

podsumowanie                          

i wręczenie nagród 

- wychowawcy klas 

- pedagog szkolny 

cały rok szkolny 

 

 

 

 

 

 

 

 

- IV dla klas 

maturalnych 

- VI dla klas młodszych 

14. Projekt „BaltCityPrevention” 

– we współpracy z Wydziałem 

Zdrowia i Spraw Społecznych 

Urzędu Miasta Poznania 

Przygotowanie i wdrożenie 

innowacyjnej interwencji w 

obszarze uzależnień młodzieży 

od alkoholu 

Rekrutacja uczniów 

do projektu, 

uczestniczenie 

uczniów i pedagoga 

szkolnego 

w spotkaniach 

i szkoleniach 

-pedagog szkolny cały rok szkolny 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
 


